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HOY. 07:30 RTS FUTBOL
Copa. Andlisis de la jornada del
campeonato ecuatoriano. En vivo.

12:00 Espn 3 AUTOMOVILISMO
Compacto del Gran Premio de Japon
de Formula 1. Grabado.

12:30 Espn FUTBOL
Liga espariola. Compacto del
Barcelona vs. Real Madrid. Grabado.

19:00 Espn HD BEISBOL
Grandes Ligas. Boston Red Sox vs.
St. Louis Cardinals. En vivo.

21:00 Fox Sports FUTBOL
La Ultima Palabra. Andlisis de la
actualidad deportiva. En vivo.

DE CERO
A CIEN en
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D En menos de medio afio, Maria
Laura Ruiz ha pasado de novata del
remo a seleccionada para los Bolivarianos

DANIEL CASTRESANA P.
castresanad@granasa.com.ec Ml GUAYAQUIL

aria Laura Ruiz no pa-
'VI r6 de correr en diez
afios. Se entregd de
lleno al atletismo, deporte por el
que dejo trabajos y que se plan-
te6 en términos casi profesiona-
les, llegando a representar a
Ecuador en un Sudamericano.

Hace cuatro meses, sin em-
bargo, se le ocurri6 probar el re-
moy, de un dia para otro, decidio
cambiar las pistas por el agua. Su
progresiéon ha sido tan rapida
que en menos de medio afio ya
se ha ganado un cupo para ir a
los Bolivarianos de Pert.

A sus 21 afios, su desembarco
en el remo llegé de casualidad.
“Mi entrenador en atletismo es
amigo de Gustavo Madera, mi
actual técnico. Un dia Gustavo lo
estaba buscando y le dije que yo
lo llevaria con él. Por el camino le
pregunté qué hacia y me dijo que
remo. ‘jYo quiero hacer, yo quie-
ro hacer!’, respondi. Y me dijo
que ‘de una’”, cuenta Ruiz a ori-
llas del estero Salado, donde ayer
gano la Copa Independencia.

Por aquellos dias se encontra-
ba preparando una competencia
atlética, pero Madera habia visto
algo en ella y no dejo de insistir-
le en que probara su disciplina.
“Al final fui a ver qué tal. Me su-
bi al ergémetro (simulador de re-
mo) y el profe me dijo que tenia
todas las condiciones para ser
buena. No tenia nada de técnica,
pero el fisico si, los diez afios de
correr me beneficiaban hartisi-
mo”, sostuvo la joven.

En solo cuatro meses, esta es-
tudiante de Educacién Inicial y
pasante en el centro de equinote-
rapia de la Prefectura ha pasado
de cero a cien, de novata a selec-
cionada nacional.

Como en la regata de ayer, en
la que firmé una espectacular re-
montada para hacerse con el
triunfo en los metros finales,
Ruiz ha remado en tiempo ré-
cord la distancia que le separaba
de las veteranas del remo. Tras
imponerse en un selectivo, sera
la inica mujer en el equipo de
los Bolivarianos.

Lo ha conseguido con mucho
trabajo, haciendo dos sesiones
diarias de entrenamientos antes
de ir a clase y le ha costado algu-
na caida a las aguas del estero.
“De un dia para otro dejé el atle-
tismo y comencé a entrenar, en-
trenar y entrenar. Y dio resulta-
dos. Creo que es por la capacidad
fisica, porque soy buena, pero
me falta técnica, no estoy cerca
de la perfeccién”, sehala.

Su progresiéon también sor-
prende a los especialistas. “Hay
que reconocer su esfuerzo, en so-
lo cuatro meses ya estd ganando
a atletas con mucha tradicién en
el remo”, afirmé durante la pre-
miacién de ayer Paulo Salavarria,
presidente de la Federacién
Ecuatoriana de Remo.

“No es normal. Son atletas
que tienen caracteristicas inna-
tas, un potencial fisico muy gran-
de. Ella practic el atletismo du-
rante muchos afios y eso le favo-
reci6 para este deporte”, opina su
entrenador. “Quedan detallitos
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Progresion fulgurante. Maria Laura Ruiz posa en su bote junto a uno de los muelles del estero Salado de Guayaquil.

por pulir, pero en el poco tiempo
que lleva ha asimilado bastante la
parte técnica porque hemos
puesto énfasis en ese sentido. Es-
te deporte exige mucha fuerza de
voluntad y la ha demostrado. Po-
ne mucho empefo”.

Ni Madera ni la propia Ruiz
se atreven a pronosticar que ga-
nard una medalla en Perti, pero
son optimistas con respecto a su
rendimiento. “Voy con la idea de
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ANIMAL GANADOR

CAMARON

No te pierdas el
sorteo todos los
gomingos a las 11H30
por TC Television.

CONSULTA LOS SORTEOS
Y RESULTADOS
EN LA PAGINA WEB.
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dar lo mejor de mi. No conozco a
las demas, no sé cémo reman,
pero siento que dando lo mejor
de mi puedo tener un buen re-
sultado”, sentencia la joven. Si si-
gue navegando a este ritmo, no
se puede descartar que dé la cam-
panada en los Bolivarianos.

APUESTAS. De quienes si se es-
peran con seguridad medallas en
Pert1 es de John Guala y Gabriel

Sola, pareja que también gand
ayer en su disciplina en la Copa
Independencia. Julio Arévalo
Sanchez se corono en el singles
de varones.

Todos juntos partirdn el proxi-
mo viernes rumbo a tierras pe-
ruanas, donde permanecerin
cerca de un mes hasta sus com-
petencias. Las pruebas de remo
de los Bolivarianos se celebraran
los dias 24 y 25 de noviembre.

ESPANA

Futbol y volei
para los
ecuatorianos
de Murcia

MURCIA m Mas de 300 ecuato-
rianos residentes en Murcia
(Espafia) participaron ayer en
los torneos de futbol y volei
del programa ‘Ecuador Re-
créate Sin Fronteras’ que se
celebr6 en Beniajan.

Esta competicién, promovi-
da por los ministerios del De-
porte y de Relaciones Exterio-
res de Ecuador, se desarrolla
en 14 ciudades de Estados
Unidos, Italia, Reino Unido y
Espafia, los paises con mas in-
migrantes del pais. En Murcia,
la actividad conté con la pre-
sencia de 10 equipos de volei y
14 de fatbol, reuniendo a 339
deportistas.

El evento fue inaugurado
por la consulesa ecuatoriana
en Murcia, Cecilia Enrique,
después de que los presentes
escucharan un mensaje envia-
do por el ministro del Deporte,
José Francisco Cevallos, au-
sente de la cita “por problemas
de logistica”.

Cevallos se dirigi6 a “los ca-
si 47.000 ecuatorianos que vi-
ven en la regién y que trabajan
para salir adelante”, al tiempo
que agradeci6 “su esfuerzo y
sacrificio por todo lo que ha-
cen por nuestra patria”.

Cecilia Enrique destaco
que la competicion tiene “el
objetivo de favorecer la inte-
gracién del colectivo ecuatoria-
no a través del deporte.  EFE

Cecilia Enrique (c), consulesa de
Ecuador en la region de Murcia.

RESULTADOS EN EL MUNDO

FUTBOL

Inglaterra

Sunderland 2 - Newcastle 1
Chelsea 2 - Manchester City 1
Swansea City 0 - West Ham 0
Tottenham Hotspur 1 - Hull City 0
Crystal Palace 0 - Arsenal 2
Aston Villa O - Everton 2
Liverpool 4 - West Bromwich 1
Manchester United 3 - Stoke City 2
Norwich City 0 - Cardiff City O
Southampton 2 - Fulham 0
Clasificacion:

EQUIPOS PTS.
1. Arsenal 22
2. Chelsea 20
3. Liverpool 20
4. Tottenham 19
5 Southampton 18
6. Everton 18
7. Manchester City 16
8. Manchester United 14
9. Swansea 11
10. Hull 11
Italia

Néapoles 2 - Torino 0

Bolonia 1 - Livorno 0

Catania 0 - Sassuolo 0

Chievo V. 1 - Fiorentina 2
Juventus T. 2 - Génova 0

Parma 3 - Milan 2

Udinese 0 - Roma 1

Sampdoria 1 - Atalanta 0

Inter Milan 4 - Verona 2
Clasificacion:

EQUIPOS PTS.
1. Roma 27
2. Napoles 22
3. Juventus T. 22
4. Inter Milan 18
5. Fiorentina 18
6. Verona 16
7. Parma 12
8. Atalanta 12
9. Milan 11
10. Lazio 11
Holanda

Roda 2 - PSV Eindhoven 1
Feyenoord 1 - Heracles 2

Zwolle 0 - AZ Alkmaar 2

Vitesse 2 - Groningen 2

NEC Nimega 2 - Heerenveen 1

La Haya 3 - Twente 2

Cambuur 3 - Utrecht 1

NAC Breda 5 - Go Ahead Eagles 0
Ajax 0 - RKC Waalwijk 0

Espafia FORMULA 1
Rayo - Valladolid 0 - 3 GP de India:
Barcaiona - Foal Madrid 2- 1
Elche - Granada O - 1 1. Sebastian Vettel
Levante - Espanyol 3 - 0 (Ale/Red Bull) 1:31:12.187
Sevilla - Osasuna 2 - 1 2. Nico Rosberg
Villarreal - Valencia 4 - 1 (Ale/Mercedes) a29.823
Clasificacién: 3. Romain Grosjean

(Fra/Lotus) a 39.892
e ded | E Massa (Bra/Ferrari) a 41.692
1. Barcelona 28
2. gtlétlicl:\jl) de Madrid 5421 Mundial:
2. Vﬁzrre:fjrud 50 NOMBRE / PAIS / ESCUDERIA  PTS.
5. Getafe 16 | 1. Sebastian Vettel
6. Athletic 16 | (Ale/Red Bull) 322
7. Levante 16 | 2. Fernando Alonso
8. Espanyol 14 (Esp/Ferrari) 207
9. Sevilla 13 3. K. Raikkonen (Fin/Lotus) 183
10. Valencia 13

MOTO GP /GP de Japén:
Alemania
Clasificacion: 1. Jorge Lorenzo
EQUIPOS PTS. (Esp/Yamaha) 42:34.291
1. Bayern Manich 26 | 2. Marc Marquez
2. Borussia Dortmund 25 | (Esp/Honda) a3.188
3. Bayer Leverkusen 25 | 3. Dani Pedrosa
4. B. Moenchengladbach 16 | (Esp/Honda) a4.592
5. Hertha Berlin 15 .
6. Wolfsburgo 15 | Mundial:
7. Schalke 04 14 NOMBRE / PAIS PTS.
8. Stuttgart 13 | 1. Marc Marquez (Esp) 318
9. Hoffenheim 13 | 2. Jorge Lorenzo (Esp) 305
10. Hanéver 13 | 3. Dani Pedrosa (Esp) 280
TENIS / FINALES
Basilea Valencia Estambul

Juan Martin del Potro
gana a Roger Federer
por 7-6, 2-6 y 6-2

Mikhail Youzhny
gana a David Ferrer
por 6-3y 7-5

David Ferrer no pudo darle una alegria a su aficion

Serena Williams
gana a Li Na por
2-6,6-3y 6-0

y perdié en casa ante Youzhny el torneo de Valencia.




